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r i g o l o !

OUVERT 
7J/7

L ’étéÀ

Cap sur Cap sur 
les espacesles espaces
extérieursextérieurs

Horaires Horaires 
d’ouvertured’ouverture

Envie de profi ter du soleil ? 
Le parc extérieur de Diabolo est accessible aux heures 
d’ouverture du centre et regorge d’activités pour toute 
la famille ! Les enfants s’éclaboussent sur le splashpad 
pendant que les plus sportifs s’affrontent sur le terrain 
de beach volley et de soccer. Pour les aventuriers, 
tyrolienne, jeux à bascule et à ressort sont 
au rendez-vous, sans oublier un jeu d’échecs géant
pour les stratèges en herbe. 

Des voiles d’ombrage et quatre tables de pique-nique
permettent de souffl er et profi ter de l’espace en toute 
tranquillité.

Le Pentagliss
De 11 h à 12 h 
et de 14 h à 18 h

HORAIRES
• Du lundi au vendredi 

10 h - 20 h
• Le week-end 

10 h - 19 h

JOURS FÉRIÉS
• Mardi 14 juillet 

et samedi 15 août
10 h - 19 h

saison estivale2026

Centre aquatique Diabolo
Route d’Alixan

26300 Bourg-de-Péage
04 75 72 39 17 

diabolo@valenceromansagglo.fr

Votre centre aquatique Diabolo 
est ouvert en continu du 
samedi 27 juin au lundi 31 août 2026 ! 

Restauration
Restauration
SNACK

MAMÃO
Tous les jours 

de 11 h 30 à 17 h 30
Frites, paninis,

glaces, boissons…

De quoi recharger 
les batteries !

 Flashez le QR Code 
 pour accéder 
 aux événements.

2026



Tous à l’eau ! Tous à l’eau ! Des animationsDes animations
 insolites insolites

Les cours de sport aquatique
Envie de bouger cet été sans subir la chaleur ?
Votre centre aquatique Diabolo vous propose 15 cours 
par semaine : aquagym, aquabike, aquacross… De quoi 
se dépenser avec le sourire, quel que soit votre niveau !

Programme complet sur valenceromansagglo.fr

Les stages de natation
Du 6 juillet au 28 août, des stages de natation 
sont organisés pour les enfants de 5 à 10 ans. 
Ces stages, d’une durée de 5 jours (du lundi au vendredi), 
séparent les enfants non-nageurs de ceux en cours 
d’apprentissage de la natation. 
Du 6 juillet au 14 août 
> 9 h 15 - 10 h 
Niveau débutant

> 10 h 05 - 10 h 50
Niveau apprentissage

Du 17 août au 28 août 
>10 h 05 - 10 h 50 
Niveau débutant 

Réservation obligatoire au 04 75 72 39 17. 

Les tests d’aisance aquatique
Votre enfant peut-il sortir seul de l’eau 
en cas de chute ? 

Tout l’été, du lundi au vendredi (hors jours fériés), 
un créneau dédié est ouvert de 11h15 à 12h 
pour passer les tests d’aisance aquatique.

Il permet de valider le brevet des 50 mètres 
ou de répondre aux conditions d’inscription 
à l’école de l’eau 2026/2027. 

Waterball 
Du 29 juin au 3 juillet — 14h à 17h
Vous avez déjà marché sur l’eau ? 
Glissez-vous à l’intérieur d’un immense ballon gonfl able 
transparent et tentez de tenir debout… sur la surface 
de l’eau. Entre fous rires et sensations inédites, le waterball 
est une expérience aquatique unique à vivre en famille. 
Activité encadrée par un maître-nageur.

Golf & Time’s up
Mercredi 15 juillet — 10h à 14h
Visez juste ! 
>  Le comité de Golf vous invite à tester votre swing

sur une structure gonfl able avec cibles et practice. 
>  Et si vous manquez la balle, pas de panique, 

le CDOS* vous attend avec un atelier Time’s Up 
spécial Jeux Olympiques et Paralympiques pour tester 
vos connaissances sportives !

Boxe & tir à l’arc
Jeudi 16 juillet — 10h à 14h
Deux disciplines, un seul objectif : se dépasser. 
À vous de choisir votre discipline... ou de tenter les deux !
>  Sur le ring gonfl able, casque et gants enfi lés, 

un animateur vous initie à la boxe dans les règles 
de l’art, en toute sécurité. 

>  À quelques pas, le CDOS* propose une initiation au tir 
à l’arc, pour travailler concentration et précision. 

pour petits et
gr

an
ds

Réalité virtuelle & jeu des 1 000 pas
Mardi 21 juillet — 14h à 18h
>  Enfi lez l’un des 4 casques de réalité virtuelle

et vivez une expérience sportive immersive complète.

Envie de rester les pieds sur terre ? 
>  Lancez-vous dans le jeu des 1 000 pas du CDOS* : 

un jeu de plateau où défi s sportifs et questions sport/
santé s’enchaînent !

Vélo à jus & spikeball
Mercredi 22 juillet — 14h à 18h
Le Tour de France s’élance de Voiron ce jour-là : 
l’occasion parfaite de monter en selle. 
Pédalez sur le vélo à jus, actionnez le blender intégré et 
repartez avec votre propre smoothie de fruits. Pour continuer 
sur votre lancée, initiez-vous au spikeball avec le CDOS* : 
une balle, un fi let au sol et des échanges intenses !

Ventrigliss
Du 27 au 31 juillet 
Prenez votre élan, 
allongez-vous à plat 
ventre et glissez à toute 
vitesse sur la piste !

Jeudi 30 juillet 
(en partenariat avec le CDOS*)
Un parcours « biathlon été »
sera également organisé 
et combinera ventrigliss, tir 
à la carabine laser et course.

*CDOS 26 : Comité départemental olympique et sportif de la Drôme


