
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Déjeuner
Carottes râpées

Sauce vinaigrette

EMINCÉ DE BOEUF MARINÉ 
KENTUCKY

Ratatouille

Bûchette chèvre

Raisin blanc

Déjeuner
Salade d'endives aux noix

Sauce vinaigrette

bolognaise végétale

pain

Spaghetti

Vache kiri

Poire

Déjeuner
Céleri rémoulade

Nuggets de blé croustillant

Gratin de potiron

Moelleux au chocolat

CRÈME ANGLAISE VANILLE

Déjeuner
blanc de poireau

sauté d'agneau oignons

TORTI TOMATES & ÉPINARDS

Yaourt

compote

Déjeuner
Salade verte

Tartiflette aux poireaux végé

Poire

biscuit sec

Déjeuner
Betteraves mâche

Paupiette de veau

POELÉE ORGE PERLÉ 
LÉGUMES VERTS EDAMAME

salade d'orange

Déjeuner
salade quinoa

Poisson sauce Aneth

pain

Poelee de brocolis

fromage

Pomme



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Déjeuner
Betteraves

Sauce vinaigrette

Sauté de poulet forestière

Carottes à l'ail vichy

fromage

Compote pomme

Déjeuner
Batavia

Sauce vinaigrette

Hachis parmentier végétal

Île flottante

Déjeuner
Endives emmental

Sauce vinaigrette

FEUILLETÉ SAUCISSE 
KETECHUP

PUREE DE PETITS POIS CUITE

fromage

Raisin

Déjeuner
Macédoine de légumes 

Sauce vinaigrette

aiguillette de poisson pané aux 
graines

Boulgour

Fromage blanc

Raisin

Déjeuner
tarte aux poireaux

CÔTE DE PORC

pain

Salsifis

Yaourt

Pomme


